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План мероприятий по реализации муниципального проекта 

«Мы выбираем спорт» 

на 2020-2021 учебный год 
 

Месяц 
Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями с социумом 

Сентябрь Познавательная 

беседа «Мы 

выбираем спорт» 

 

Обсуждение 

плана проекта 

Подбор 

методической 

литературы о 

спорте  

Составление 

плана работы с 

социальными 

институтами 

Октябрь Спортивное 

развлечение 

«Веселые 

старты» 

Сбор 

методического 

материала о 

зимних видах 

спорта  

   

Ноябрь Турнир по 

игре в шашки 

 

Смотр-конкурс 

спортивных 

уголков  

Онлайн-Мастер-

класс «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 

 

Декабрь Участие в 

марафоне по 

зимним видам 

спорта между 

детскими садами 

Спортивный 

 лигзбек  

«Мы выбираем 

спорт»  

Онлайн-Мастер-

класс «Обучение 

детей катанию на 

лыжах» 

 

 

Январь Участие в 

марафоне по 

зимним видам 

спорта между 

детскими садами 

Смотр-конкурс 

«Зимний участок 

- территория 

здоровья» 

 

  

Февраль Участие в 

марафоне по 

зимним видам 

спорта между 

детскими садами 

Спортивное 

мероприятие 

«Папа, мама, я – 

спортивная 

семья» 

Участие в 

лыжной гонке 

«Лыжня России» 

Клуб выходного 

дня - Лыжная 

прогулка в парке 

«Берендеевский 

лес» 

  



Март Матчевые 

встречи между 

детскими садами 

№164, 174, 176, 

51.  

Мастер-класс 

 «Я люблю ЗОЖ» 

  

Апрель День здоровья 

 

 

Оформление 

тематических 

альбомов 

Фотовыставка 

«Здоровый образ 

жизни семьи» 

 

Экскурсия в 

теннисный 

спорткомплекс 

СШОР 

им. И. 

Солдатовой,  

ул. М. Павлова 

Май Пешеходные 

экскурсии, 

целевые 

прогулки в 

стадионы, к 

физкультурным 

площадкам, 

паркам 

Отчет по 

реализации 

муниципального 

проекта «Мы 

выбираем спорт» 

Консультирование 

родителей 

«Организация 

летнего отдыха 

детей» 

 

 


